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EDUCATION 
1993­1995  Fellowship, Clinical Neuropsychology, University of Virginia 
1982­1985  Psy.D., Clinical Psychology, Florida Tech 
1980­1982  M.A., Clinical Psychology, Indiana University of Pennsylvania 
1976­1980  B.A., Psychology, Gannon University 

PUBLICATIONS 

Peer­Reviewed Journal Articles 

Mitchell, D., Francis, J., & Tafrate, C. (2005).  The psychometric properties of the 
Stages of Change Readiness and Treatment Eagerness Scale (SOCRATES) in a 
clinical sample of active duty military service members.  Military Medicine, 
170, 960­963. 

Mitchell, D. & Francis, J. (2003).  A case of factitious disorder presenting as alcohol 
dependence.  Substance Abuse, 24, 187­189. 

Ruchinskas, R., Broshek, D., Crews, D., Barth, J., Francis, J., & Robbins, M. (2000).  A 
neuropsychological normative database for lung transplant candidates.  Journal 
of  Clinical Psychology in Medical Settings, 7, 107­112. 

Crews, W., Barth, J., Brelsford, T., Francis, J., & McArdle, P. (1997).  Neuropsychological 
dysfunction in severe accidental electrical shock: Two case reports.  Applied Neuropsychology, 
4, 208­219. 

Ruchinskas, R. A., Francis, J. P., & Barth, J. T. (1997).  Mild head injury in sports. 
Applied Neuropsychology, 4, 43­49. 

Brittain, J. L., Barth, J. T.,  & Francis, J. P. (1995).  Ethical issues and dilemmas in 
neuropsychological practice reported by ABCN diplomates.  Advances in Medical 
Psychotherapy, 8, 1­22. 

Books/Booklets/Book Chapters 

Francis, J. (2008).  Spirituality and Addiction: Intervention and research.  Faith and Therapy, 2. 

Barth, J., Ruchinskas, R., Francis, J., & Varney, R. (1999).  Mild head injury: The new frontier in 
sports medicine.  In N. Varney & R. Roberts (Eds.), Mild head injury: Causes, evaluation and 
treatment.  Hillsdale, NJ: Erlbaum. 

Ruchinskas, R., Francis, J., & Barth, J. (1999).  Mild head injury in sports.  In M.J. Raymond & 
C. M. Cullum (Eds.), Mild brain injury: A clinician’s guide.  Austin, TX: Pro­Ed.



Encyclopedia Entries, Interviews & Book Reviews 

Barth, J. T. & Francis, J. P. (1994). [Review of the book Minor head trauma: Assessment, 
management, and rehabilitation].  Journal of Head Trauma, 9, 91­93. 

PRESENTATIONS 

National and International Conferences 

Francis, J. & Bergthold, R.  (2006).  Behavioral Health Integration Project: History, current 
status, and future opportunities.  Paper presented at the 9 th Annual Force Health Protection 
Conference, Albuquerque, NM. 

Mitchell, D. & Francis, J. (2003).  Substance use during substance abuse treatment: Cause for 
concern?  Paper presented at the 37 th Annual Convention of the Association for Advancement of 
Behavior Therapy, Boston, MA. 

Brittain, J., Barth, J., Francis, J., Fisher, J., & Johnson­Greene, D. (1999).  Ethical issues  and 
dilemmas in the practice of clinical neuropsychology.  Workshop presented at the 107 th Annual 
Meeting of the American Psychological Association, Boston, MA. 

Dembert, M., Francis, J., & Leffler, C. (1999).  Post­traumatic stress among U.S. Navy divers in 
disaster recovery operations: Lessons learned from the 1996 TWA Flight 800 and 1998 SwissAir 
Flight 111 airliner crashes, and the 1997 Haitian_ferryboat sinking.  Paper presented at the 
Undersea & Hyperbaric Medical Society Annual Meeting, Boston, MA. 

Dembert, M., Francis, J., Leffler, C., & Lindsay, F. (1999).  U.S. Navy SPRINT:  Specialized 
mental health response and stress management for divers after recent at­sea disasters.  Paper 
presented at the National Conference of the Office of  Emergency Preparedness/National Disaster 
Medical System & Department of Health and Human Services, Washington, DC. 

Brittain, J., Francis, J., McSweeny, A., Fisher, J., & Barth, J. (1997).  Ethics in neuropsychology: 
Where are we now?  Workshop presented at the 17 th Annual National Academy of 
Neuropsychology Conference, Las Vegas, NV. 

Kupke, T. & Francis, J. P. (1997).  Altered NAART administration based on item reliability and 
validity analyses.  Poster presented at the Annual American Psychological Association Meeting, 
Chicago, IL 

Brittain, J., Barth, J., Francis, J., McSweeny, A., & Fisher, J. (1996).  Ethical issues and conflicts 
in the practice of clinical neuropsychology.  Workshop presented at the 16 th Annual National 
Academy of Neuropsychology Conference, New Orleans, LA. 

Kupke, T. & Francis, J. P. (1996).  Altered NAART administration based on results of item 
difficulty analyses.  Poster presented at the 16 th Annual National Academy of Neuropsychology 
Conference, New Orleans, LA. 

Ruchinskas, R. A., Francis, J. P., & Barth, J. T. (1996).  Neuropsychological and personality 
features associated with chronic hypoxia.  Poster presented at the 16 th  Annual National Academy 
of Neuropsychology Conference, New Orleans, LA.



Francis, J. P., Ruchinskas, R. A., & Barth, J. T. (1994).  Alcohol­induced amnestic disorder in 
young female alcoholics.  Poster presented at the 14 th Annual National Academy of 
Neuropsychology Conference, Orlando, FL. 

Francis, J. P. & Ursano, R.  (1987).  The incidence of father­son incest.  Paper presented at the 
140 th Meeting of the American Psychiatric Association, Chicago, IL. 

State and Regional Conferences 

Brittain, J. & Francis, J. (1999).  Ethical issues and dilemmas in the practice of clinical 
neuropsychology.  Workshop presented at the Annual Meeting of the Virginia Psychological 
Association, Virginia Beach, VA 

Invited Addresses, Workshops, Seminars 

Greene, L. & Francis, J. (2009).  Cultural diversity and multicultural sensitivity in the U.S. 
military.  Workshop presented for the Diversity Series; School of Psychology and Counseling; 
Regent University, Virginia Beach, VA 

Francis, J. (2009).  Biblical and popular implications for love of self.  Workshop presented at 
Regent University, Virginia Beach, VA 

Francis, J., Smullen, B., & Carmody, C.  (2006).  Psychologist role flexibility in war 
zones.  Paper presented at APA Continuing Education Conference, Portsmouth, 
VA. 

Francis, J.  (2006).  Combat Stress.  Grand Rounds Presentation.  2 nd Medical Battalion, 
Al Taqqadum, Iraq. 

Francis, J. (2001).  Use of the Patient Data System as clinical and management tools in 
addictions rehabilitation.  Paper presented at the Annual Navy and Marine Corps Treatment 
Director’s Conference, Naval Medical Center, San Diego, CA. 

Mitchell, D. & Francis, J. (2001).  Outcomes methodology in addictions treatment. 
Paper presented at the Annual Navy and Marine Corps Treatment Director’s 
Conference, Naval Medical Center, San Diego, CA. 

Francis, J. (2000).  Issues in critical incident stress management.  Workshop (APA­ 
approved) presented at the DuBois Regional Medical Center, DuBois, PA. 

Francis, J.P. (1998).  Stress, trauma, and critical incident stress debriefing.  Paper 
presented at the United States Naval Academy, Annapolis, MD. 

Kupke, T., Francis, J. P. & Smith, R. J. (1997).  Automated cognitive assessment with 
the MicroCog Battery.  Workshop (APA­approved) presented at Naval Medical 
Center, Portsmouth, VA. 

Francis, J.P. (1996).  Alcohol­induced amnestic disorder in young female alcoholics. 
Neuropsychology grand rounds presentation, Eastern Virginia Medical School, Norfolk, VA.



Kupke, T. & Francis, J.P. (1996).  Differentiating depression from dementia.  Neuropsychology 
grand rounds presentation, Eastern Virginia Medical School, Norfolk, VA. 

Francis, J. (1995).  Neuropsychological aspects of ADHD in adults.  Neuropsychology 
grand rounds presentation, University of Virginia, Charlottesville, VA. 

Brittain, J., Francis, J., & Barth, J. (1994).  Ethical problems in clinical neuropsychology.  Paper 
presented at the Fourth Neuroscience Seminar, Portsmouth, VA 

Francis, J. P. (1994).  Neuropsychological evaluation of adult attention deficit hyperactivity 
disorder.  Paper presented at the Fourth Neuroscience Seminar, Portsmouth, VA. 

Mitchell, J. & Francis, J. (1992).  Critical incident stress debriefing and personality 
characteristics of naval special warfare personnel.  Workshop presented at Naval 
Special Warfare Command, Group II, Norfolk, VA. 

CONSULTING WORK, 

Clinical Appointments 

2007­present  Clinical Neuropsychologist, Part­time private practice, Hampton Roads 
Neuropsychology, Virginia Beach, VA 

2003­2006  Chair & Staff Neuropsychologist, Psychology Department, Naval Medical 
Center, Portsmouth, VA. 

1999­2003  Chair, Addictions Rehabilitation Department, Naval Medical Center, Portsmouth, 
VA 

1995­1999  Assistant Chair, Psychology Department, Naval Medical Center, Portsmouth, VA 

1993­1995  Fellow, Neuropsychology Division, Department of Psychiatry & Behavioral 
Sciences, University of Virginia Medical School, Charlottesville, VA 

1990­1993  Command Psychologist, Naval Special Warfare Development Group, Virginia 
Beach, VA 

1988­1990  Director, Addictions Rehabilitation Department and Staff Psychologist, Mental 
Health Department, U.S. Naval Hospital, Rota, Spain 

1986­1988  Director, Mental Health Department, Marine Corps Recruit Depot and 
Consultant, Naval Training Center, Naval Medical Clinics Command, San Diego, 
CA 

1984­1985  Clinical Psychology Intern, National Naval Medical Center, Bethesda, MD 

Administrative Appointments 

2007­ present  Member, Admissions Committee, PsyD Program, Regent University



2003 ­ 2006  Project Director, Behavioral Care Integration Project (BUMED) at NMCP 
2003  HIPAA Representative, Behavioral Care Service Line, NMCP 
2001 ­ 2002  Task Force Leader, Addictions Standardization, BUMED 32 
1999 ­ 2006  Member, Navy Clinical Psychology Executive Committee 
1999 – 2001  Subspecialty Advisor, Clinical Neuropsychology, Navy Medicine 
1998 – 2000  Member, Medical Service Corps Strategic Group II 
1999  Chair, 1999 Navy­Marine Corps Relief Fund Drive (Command) 
1998 – 1999  Member, Professional Development Quality Management Board 
1998 – 1999  Directorate Representative, Transition Training Team 
1997 – 1999  Head, SPRINT Team II (Crisis Response Team) 
1996 – 1999  Coordinator, Intern Operational Training 
1996 – 1999  Casualty Affairs Calls Officer 
1996 – 1998  Member, Institutional Review Board 
1994 – 1995  Chief Resident Postdoctoral Fellow, Neuropsychology, University of VA 
1992  Coordinator, Navy Stand Down on Sexual Harassment (Command) 
1990 – 1993  Consultant, Drug and Alcohol Program Advisor 
1986 – 1993  Family Advocacy Committee Advisor 

Academic Appointments 

2007 – present  Regent University, Assistant Professor 
1998 – 1999  Fuller Theological Seminary, Assistant Clinical Professor 
1989 – 1990  University of Maryland, European Division, Term Lecturer 
1983 – 1984  Florida Tech, Research Assistant 
1981 – 1982  Indiana University of Pennsylvania, Research Assistant 
1980 – 1981  Indiana University of Pennsylvania, Teaching Assistant 

PROFESSIONAL AFFILIATIONS AND DEVELOPMENT 

1987­present  American Psychological Association, Divisions 12, 22, 40 Member 
1994­present  National Academy of Neuropsychology, Member 
1996­present  International Neuropsychological Society, Member 
1987­present  Society for Personality Assessment, Member 
1995­present  National Multiple Sclerosis Society, Member 
2006­present  Virginia Beach Medical Reserve Corps, Volunteer 

EDITORIAL EXPERIENCE 

1996  NAN Scientific Committee  Poster reviewer 
1996  Navy Clinical Psychology Information Exchange  Chief editor 
1995  Neuropsychology Review  Ad hoc reviewer 
1994  Archives of Clinical Neuropsychology  Ad hoc reviewer


